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CONG TY TNHH HUNG DPIEN
345/2 Tran Hung Pao, Phuong Céu Kho, Quén 1, Thanh phé Hd Chi Minh

TIEU CHUAN CO SO
TCCS 04:2024/HP

THIET BI XOA BOP ADVANCED ELECTRO
REFLEX ENERGIZER

(vict tit: ADVANCED ERE)
Model SW-2000N

Ban hanh 14n thi: 02

Thay thé Tiéu chuén co sé s6: TCCS 02:2020/HD
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CONG TY TNHH HUNG DIEN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Doc lap — Tw do — Hanh phic

S6: 04:2024/QD-HD Thanh phé Ho Chi Minh, ngay D thdng (! ndm 2024

QUYET PINH

Ve viéc cong bo Tiéu chuin dp dung

TONG GIAM POC CONG TY TNHH HUNG PIEN

- Can cte Ludt Tiéu chuan va Quy chuan kjf thudt sé 68/2006/QHI1 do Chit tich mieéc cong bé ngay

12 thang 7 ndm 2006;

- Can-cir Nghi dinh s6 127/2007/ND-CP ngay 01 thdng 8 nim 2007 quy dinh chi tiét thi hamh mét

50 diéu cua Ludt Tiéu chudn va Quy chudn ky thudt,

- Cain cir Ludt chdt lwong san phcfm, hang hoa 56 05/2007/QHI2 do Chi tich quéc héi cong bé

ngay 21 thang 11 ndm 2007;

- Can cie Nghi dinh 56 132/2008/NP-CP ngay 31 thang 12 nim 2008 quy dinh chi tiét thi hanh mét

50 dieu cua Ludt chat luong san pham, hang hoa;

- Cén it Thong tw s6 11/2021/TT-BKHCN ngay 18 thang 11 ndm 2021 cia Bé Khoa hoc va Cong

nghé quy dinh chi tiét xdy dung va dp dung tiéu chudn;

- Cdin cif theo Gidy chitng nhan déing ky doanh nghiép so 0309634315, ngay 16 thang 11 nam 2009.

QUYET DINH:

Diéu 1. Cong bb tidu chuan ap dung
Tidu chuan co sé: TCCS 04:2024/HD
Ap dung cho san pham: Thiét bi xoa bop Advanced Electro Reflex Energizer
Tén viét tit: Advaned ERE
M3 kiéu hang: SW-2000N
Piéu 2. Cac bd phin lién quan ctia Cong ty chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay.
Diéu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu luc thi hanh ké tir ngay ky.

TONG GIAM POC

Noi nhin: 001

- Nhu Didu 2;
- Luwu: HC

3012

INE
"INIE}

NG

-l
Py



TIEU CHUAN CO SO

TCCS 04:2024/HD

LOI NOIL PAU

- Tiéu chuén co sé TCCS 04:2024/HD, 4p dung cho san phém Thiét bi xoa bop Advanced

Electro Reflex Energizer (SW-2000N) do Tong giam dbc Cong ty TNHH Hung Pién ban
hanh theo Quyét dinh s6 04:2024/QD-HD ngay .(. thang .. L nim 2024 theo nhu ciu

hoat dong san xuat kinh doanh ciia Cong ty.

- Trong qu4 trinh 4p dung, Tiéu chudn nay c6 thé dugc sira dbi, bd sung, thay thé, thu hoi,

huy bd cho phtt hop voi thuc té va quy dinh ciia phap luat.
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TIEU CHUAN CO SO TCCS 04:2024/HD

A. PHAN KHAI QUAT
1. Tén goi: Thiét bi xo0a bop Advanced Electro Reflex Energizer
Viét tit: Advanced ERE
Mia kiéu hang (model): SW-2000N
Nhin hiéu: SOQI
Tiéu chudn co sé s6: TCCS 04:2024/HD
Thanh phan: - 01 may Advanced Electro Reflex Energizer
- 01 diéu khién tir xa va pin kém theo;
- 01 bién 4p xoay chidu;
- 03 day cép lién két dién cuc:
- 04 cap miéng dan Electro;
- 01 dung cu quén day cap;
- 01 day deo;
- 01 day dai xoa bop bung.
2. Pham vi 4p dung

Tiéu chuan nay duoc 4p dung cho san phim Thiét bj xoa bép Advanced Electro Reflex Energizer
(SW-2000N) do Hsin Ten Health & Wealth Industry (Hefei) Co., Ltd san xuét tai Trung Quéc,
1 thiét bi sir dung tin hiéu xung dién tir tan sé thip tac dong 1én 1ong ban chan va cuc bd co thé
ngudi, hiéu qua tuong tu nhu xoa bop.

B. PHAN KY THUAT
1. Tiéu chuén ky thuit
1.1. Théng s6 k¥ thuit

Tén chi tiéu Tiéu chuén
Két chu, kiéu dang: Xem hinh énh dinh kém
Dién 4ap: AC100-220V / 50-60Hz
Céng suit tiéu thu: <18W
Kich thuoc: (D) 400 x (R) 353 x (C) 100 mm
Trong lugng: (khoang) 2.7 kg
Ché db thoi gian 5/15/30/45 /60 phit
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TIEU CHUAN CQ SO

TCCS 04:2024/HD

Pham vi nhiét do str dung:

0°C ~ 40°C

Chirc nang xoa bop

Chan / Miéng dan / Chan + Miéng dén

Ché d6 xoa bép

Dam bép / Thu gidn / Xoa bép / Ty dong

Cudng dé xoa bop

5 mirc nhe, 5 murc trung, 5 mirc manh

1.2. Phwong phap thii:

- Theo phuong phép ctia nha san xuét.

2. Bao gdi, ghi nhén, vin chuyén, bao quin

2.1. Bao goi

- Mobi may duoc dong goi trong 01 thing gidy.

2.2. Ghinhan

- No6i dung ghi nhin khong trdi véi Nghi dinh 43/2017/ND-CP ngay 14/4/2017 ctia Chinh

phit vé nhan hang hoa.

- Trén m&i san phdm c6 ddy du céc théng tin: Tén hang héa; Tén va dia chi ctia td chirc, c4
nhén chiu trach nhiém vé hang hoa; Xuét xir hang héa; Nam san Xue”it; Thanh phﬁn; Théng
s6 k§ thudt; Huéng dan sir dung; Théng tin canh bao an toan (néu c6). (Xem noi dung nhin

phu hang hoéa dinh kém).

2.3. Vin chuyén

- San phdm c6 thé duoc van chuyén bang: mdy bay, container, xe tai thing.

2.4. Bdo quin

- Dé noi kho rdo, bao quan & nhiét d6 thudmg, tranh va dap manh.

C. PHAN THONG TIN BO SUNG

1. Hwong dan si dung, Thong tin cinh bdo an toan, Hwéng din bio quan (Xem ndi dung nhén :

phu dinh kem)
2. Thoi han sik dung

- Bao hanh: 01 nam.

3. To chirc chiju trach nhiém vé hang hoa

S ——

Y

Sén xudt tai: HSIN TEN HEALTH & WEALTH INDUSTRY (HEEEIL) CO., LTD.

B/C: 669 Chang-jiang Wesr Road, He-fei, An-hui, Trung Quéc.
Nhap khau va phéin phéi béi: CONG TY TNHH HUNG DIEN
D/C: 345/2 Tran Hung Dao, P. Cau Kho, Quén 1, Thanh phé H6 Chi Minh, Viét Nam.
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TIEU CHUAN CO SO TCCS 04:2024/HP
Két cau, kiéu dang san phém
THIET BI XOA BOP ADVANCED ELECTRO REFLEX ENERGIZER

(model SW-2000N)

Diéu khién
tir xa xoay chigu

May Advanced Electro Reflex Energizer

Miéng dan Electro

Dung cu quan day cdp Day cép lién két dién cuc Day dai xoa bop bung
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TIEU CHUAN CO SO TCCS 04:2024/HD

Bang hién thi

Nut cai dat thoi gian
Nut cai dit cudng do xoa bép
Nut cai dit chic nang, cheé do xoa bop

L6 két ndi ngudn dién Mt sau
SR e ST //—%M—"!“*K_—,M—“m
{,/ . IECC— )
Bém —( ) O
\ ] /3
L3 cim day lién két dién cuc ——R
Hdc dung phu kién \ > :}

\ 0520/

e /

Tay cam

Ay 4
Banglhicaithi Pen hién thi thoi gian
Pén hién thi cudng dd manh nhe (co thé chom 5/15/30/45/60 phiit)
(3 cdp d§ cao, trung, thap lan legt hién L4 nhan tin hiéu diéu khién tir xa
thi bang mau do, cam, vang twong ung) Pén hién thi ché dé xoa bop

Dén hién thi chire ning xoa bop
(3 chite mang: long ban chan,
miéng ddn, két hop long ban chan
va miéng ddn)

Niit chon chirc nang xoa bop 4 @ s, * Nt tdng thoi gian
Niit chion chi d6 xo bop & <{>) Niit giam thoi gian
Nut giam cudng d6 xoa bép - Nut gidm cudng do xoa bop

7

Diéu khién tirxa - & < Nit mo/tat ngudn
{ O

Nt chon chiic ning xo0a bop
Naut ting thoi gian

Nut tang cuong d¢ xoa bdp

812



TIEU CHUAN CO SO 1 TCCS 04:2024/HD

No6i dung nhan phu hang héa
Tén hang héa: THIET B XOA BOP ADVANCED ELECTRO REFLEX ENERGIZER

(bao gbm 01 may, 01 diéu khién tir xa, 01 bién dp xoay chiéu, 01 dai xoa bop bung, 03 day lién két dién cuc, 03 cip
miéng dan Electro)

Ma kiép hang: SW-2000N Théng san Xudt (MM/YYYY): c.cotevvernnnn,

Théng s6 k¥ thuat: « Dién ap: 220-240V / 50-60 Hz; » Cong suét tiéu thu: <18W; « Mdi trudng st dung: 0-40°C. =
Kich thude may (mm): (D)400 x (R)353 x (C)100.  Trong lugng: 2.7kg

Huéng din sir dung: Cam mét ddu ciia méay bién ap xoay chiéu vao 6 cdm DC cta méay chii Advanced Electro Reflex
Energizer (sau ddy goi [a may ERE), ddu con lai cdm vao 6 cim dién AC. Khi sir dung diéu khién tir xa, vui long lip
theo so db huéng dan. Trude tién cam day lién két dién cuc voi miéng dan Electro, sau d6 cdm dau con lai ciia déy vao
16 cam tuong (g trén may ERE, sau d6 dem miéng dén Electro da dugc boc 16p trong sudt dan 18n bd phan cin sit
dung. ¢ Dt chén tiép xic toan b v6i phan dé diit chan ciia may ERE. Quén dai ¢b dinh tai vi tri phia trén dau gbi dé
c6 dinh hai chan. An niit ngudn trén may ERE, dén miu xanh s& sang. Dé chon md thirc, bim FUNC, ¢6 3 ché dg gdm:
mét xa chan FOOT; mat xa huyét vi bing miéng dan Electro PAD; két hop mét xa tuén hoan hon hop ban chén va huyét
vi P+F. B¢ chon cong ning chidm soc stre khoe, bdm MODE, cd cac ché d6: dam bop, th gidin, mét xa, tun hoan ty
dong, c6 thé thao téc truc tiép trén may hodic qua diéu khién tir xa. D chon thoi gian, bdm “T+” hodc “T-", 4n phim &
chon céc muc 5/15/30/45/60 phat. Pé chon cuong dg st dung, bém it “<” hodc “>", ¢6 30 mirc phét néng lugng manh
yéu khéc nhau. * K&t thiic sit dung: trudc tién 4n niit ngudn dé tit ngudn, céc dén trén may sé tht. Rit may bién ap xoay
chiéu khoi ngudn didn, sau dé rat ddu con lai khoi may chu.

Théng tin cinh b4o an toan: M&i lan st dung khdng qua 30 phut, m3i ngay khéng sir dung qué 03 l4n. Thoi gian,
cudng do va sb lan sir dung phu thudc vao tudi téc va tinh trang bénh clia mdi ngudi. Khi méi st dung may, chi nén sir
dung trong 5 phit, cai ché dé hoat dong yéu, d& co thé thich nghi dan. Sau do, ting 1én sit dung khong qué 30 phit/lan,
va sit dung khong qué 3 1an/ngay. Khéng sir dung gfm cac vj tri nhur tim, tir ¢ tré 1én, dau, b phan sinh duc, céc khu
vire ¢6 bénh vé da. Khéng sir dung voi cac thiét bi dung cu y t& khac (k& ca loai xit). Ngoai chirc ning cham sée sirc
khoe, khong dugc sir dung cho cac muc dich khéc (ching han nhu dé tré em choi nhur d6 chot). Néu trong qué trinh sit
dung, cam théy co thé bt thuong, phai 1p tire dimg st dung va di kham béc si.

Nhirng trudmg hop khong nén sir dung: Khong st dung véi cac san pham dién i y t€ sau day: Thiét bi y té cAy ghép
nhu méy diéu chinh nhip tim; Thiét bi dién tir y té tich hop nhu may dién tm do; Thiét bi dién tiry t& duy tr sy séng
nhur may hé tro tim phéi. Nhitng trudng hop cin héi y kién béc sT truée khi st dung: Pang duge diu trj boi bac st hoic
cAm thdy stc khoe bét thudng; Mic bénh tim; Bj 16i loan cam gidc hodc bét thuong vé da; Sét cao (trén 38°C); Khéng
x4c dinh dugc triéu ching bénh; C6 khdi u 4c tinh; Pang trong thoi ky sinh ly hodc phu nit mang thai; Bi bénh cép tinh;
Vira phau thuit xong.

Huwéng din bie quin: Khi vé sinh bé mat méy, nén ding khan w6t hodc vai mém tham it chét rira mang tinh kiém lau
nhe nhang lén méay. Chii y! Khong duge sit dung dung dich pha loang, xéing dau, nhét dé lau may. Khi gip tinh trang
dudi déy, lap tire ngung st dung va thong bao cho Cong ty hodc nhan vién kinh doanh phu trach khu vure: Trong lie st
dung cam théy c6 mui la, mdy bién p xoay chiéu néng bat thudng (khoang 70°C trd 1én, ding tay so' ¢o thé bi bong);
Khi xac nhan rang ddy may bién ap xoay chiéu, ddy lién két dién cuc cta miéng dan Electro bi bong troc hodic hu hong,
v.v; Khi may khéng hoat dong binh thuong; Xuét hién trang thai khong binh thuong. Cha : khong tu thao g8, sita chita
san pham.

Sin xuat tai: HSIN TEN HEALTH & WEALTH INDUSTRY (HEFEI) CO., LTD.

D/C: 669 Chang-jiang Wesr Road, He-fei, An-hui, Trung Qudc.

Nhip khiu va phin phéi béi: CONG TY TNHH HUNG PIEN

D/C: 345/2 Tran Hung Pao, P. Cu Kho, Quén 1, Tp. HS Chi Minh, Viét Nam.
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TIEU CHUAN CO SO TCCS 04:2024/HD

Huwdéng din sir dung
Thiét bi xoa b6p Advanced Electro Reflex Energizer (model SW-2000N)

1. Huwéng din sit dung

Bude 1: Cam mdt dau ciia bién 4p xoay chiéu vao & cim DC cua may chu Advanced Electro Reflex

Energizer (sau ddy goi la may chit Advanced ERE), ddu con lai cdm véao 6 cim dién AC.

Khi sir dung diéu khién tir xa, cAn tién hanh 1ip pin vao theo so dd huéng dan & mit sau cia diéu

khién.

Bude 2: Cim day lién két dién cuc vai miéng dén Electro, sau do cam déau giz"tc con lai vao 18 cdm

tuong tmg trén may chi Advanced ERE, tiép theo dem miéng dan Electro di duoc béc 16p trong

subt dan 1én bd phan cin sir dung (nén vé sinh sach s& va lau khé b6 phén ¢in dan miéng dan).

Buéc 3: Dit hai ban chin 1én phan dé dit chan ciia may chi Advanced ERE, chic chin rang ban

chan da tiép xtic toan b voi phan dé dit chan (nén vé sinh sach s& va lau khé 1ong ban chén trude

khi sir dung may).

Bugc 4: Quan dai c6 dinh tai vi tri phia trén ddu gbi dé ¢4 dinh hai chan (néu cin).

Bude 5: Nhin mé nit ngudn trén méay chii Advanced ERE, dén mau xanh séng 1én.

- Nhén nat FUNC dé chon chirc nang sir dung, mdi 1dn bim 1 chuyén mét chitc nang va 14n luot
gbm 3 chirc ning: mét xa chan “FOOT”; mét xa bang miéng déan Electro “PAD™: két hop mat
xa chin va miéng dan “P+F”.

- Nhén nat MODE dé chon ché d6 mat xa, mdi 1in bim 13 chuyén mét ché dd, va 1an luot gbm 4
ché do: ddm bop, thu gian, mét xa, tir dong két hop nhiéu ché do.

- Nhén nat “T+” dé tang thoi gian hodc “T-* dé giam thoi gian, lin luot gdm cée mite thoi gian
5/15/30/45 /60 phut.

- Nhén ut “>” dé ting cudomg d6 mét xa hodc “<* dé giam cudng d6 mat xa, moi 2 1an nhén 13
ting mot mitc cudng do, 1an luot tir 5 mirc nhe (mau vang) dén 5 mirc trung (mau cam) dén 5
mutc manh (mau do).

Bude 6: Khi hét thoi gian, may sé tu dong ngit ngudn, man hinh hién thi tit sang. Nhan nut ngudn

d¢ tdt ngudn, it cyc bién dp xoay chidu khoi ngudn dién, sau do rit dau gidc con lai khéi may chii.

o Mot s6 hru ¥

- Thoi gian duge mic dinh 1a 00, may khong lam viée, sau khi thiét 1ap thoi gian thi may moéi
hoat dong.

- M4y dé chtic nang mic dinh 12 mat xa chan FOOT, ché d6 méc dinh 14 “P4m bop”, khi sir dung
can thiét 14p chitre ning va ché do theo nhu ciu. :

- Khi may dang hoat dong, néu thay d6i chic ning FUNC, thi may s& tr& vé trang thai chd ban
dAu, nghia 13 cin thiét 1ap lai tir dAu.
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TIEU CHUAN CO SO TCCS 04:2024/HD

Trong qua trinh st dung, ¢6 thé tu do thay di ché dé mat xa MODE: dam bop, thu gidn, mat
xa, tr dong két hop nhiéu ché d¢.

Cudng d6 mat xa va thoi gian mat xa 6 thé tity chinh theo sy thich ing ciia mdi nguri, khoéng
nén ldp e ting manh hodc kéo dai thém thdi gian sir dung.

Trong ltc sir dung, khong nén nhic ban chén khoi phén dé dit chan, hodc boc miéng dan Electro
ra.

Néu khéng sir dung may trong thoi gian dai, hiy 14y pin ra khoi didu khién tir xa, dé tranh hao
t6n dién ning cua pin.
Thong tin cinh bdo an toan

Khéng dung chung véi céc thiét bi dién tir y t nhu: may diu chinh nhip tim, may dién tam dd,
may hd tro tim phoi, ...

Phu nit mang thai hoic dang trong thoi k¥ sinh 1y, nguoi c6 khdi u 4c tinh, ngudi mic bénh 4c
tinh, ngudi mic bénh tim, ngusi bi réi loan cam gidc hodc bat thudng vé da, ngudi dang sbt
cao, ngudri dang diéu tri bénh theo phéc dd ctia bac st can tham khao y kién ctia bac st trude khi
str dung.

Khéng st dung miéng dan gé“m cac vi tri nhu tim, tlr ¢ trd 1én, dau, bd phan sinh duc, cac bd
phan dang ¢6 bénh vé da.

Khong sir dung chung véi cac thiét bi dung cu y t& khéc (ké ca loai xit).

Ngoai chirc ndng chiam séc stre khoe, khong dugce sit dung cho cac muc dich khéc (vi du nhu
lam dé choi cho tré em)

Trong qué trinh sir dung, néu cam thiy co thé ¢ bat thuong, phai 18p tlrc ngung st dung ngay
va tham khao ¥ kién ctia bac s trude khi sir dung tiép.
Ngudn dién str dung trén may 1a dong dién xoay chiéu, nén phai sir dung 6 cim dién gia dung.

Khong sir dung céac linh kién thay thé khac khong phai cia may, dé tranh tinh trang gy chay,
dién giat hodc su ¢ do khong twong thich.

Tranh dé méy tiép xtic truc tiép v6i nude, khong st dung may & noi 4m w6t nhu phong tam.

Nhiét d6 st dung clia may khodng 0~40°C, néu vuot qua pham vi nay, may c6 thé khong hoat
déng binh thuong dan dén su ¢b cuc bo.

Khi st dung, phai dam bao phich cim dién da cim chit vao ngudn dién, dé tranh gdy ra tinh
trang nong phich cim va gay chéay né.

Khong nén dung chung 6 dién cting ltc véi thiét bi khéc.

Khéng dimg 1én ho#c dit vat ning 1én phan dé dit chan trén méy.

Khi dang sir dung miéng dan Electro, khéng tiép xtic voi diy dan hay céc vat thé kim loai.
Khi dang st dung méy, néu ¢ sét danh hosic déng dat, thi cAn ngung sir dung ngay, tit may va
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TIEU CHUAN CO SO TCCS 04:2024/HP

rut nguon bién ap xoay chicu khoi 6 dién.
3. Hudéng dan bao quan

- Khi vé sinh bé mat may, nén ding khin w6t hodc vai mém thdm it chét rira mang tinh kiém va
lau nhe nhang 1én may.

- Chu y! Khéng sir dung dung dich pha lodng, xing dau, nhét dé lau may.

- Lap tlre ngung str dung khi gip céac tinh trang dudi day, va thong bdo cho Cong ty hodc nhin
vién kinh doanh phu trach khu vuec:

v C6 mui la khi dang st dung, hoic bién 4p xoay chiéu bi néng bt thudng (khoang 700C trd
1én, ding tay s& vao c¢6 thé bi bong).

v Day bién 4p xoay chiéu hodc day lién két dién cuc bi bong tréc hoidc hu hong.
v Khi mdy hoat dong khong binh thuong, hodc ¢ ddu hiéu bat thudng.

Cha y! Khong duge tu v théo rod, sira chita, thay doi, cai tao mdy, vi c6 thé gdy ra su cb ngoai y
mubn!
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